关于CT MR科室预约、登记、检查流程、注意事项及检查结果获取时间说明

CT MR科室预约、登记
1、 所有患者持就诊卡或申请单到登记窗口排队、登记、预约，由窗口医护人员预约及登记后，分诊到相应检查机房等待检查。
2、 预约时，先审查申请单的填写是否符合要求，不符合者应补填清楚。
3、 核对患者信息及检查信息。
4、 注意轻重、急缓，急诊、门诊、住院患者分开，CT急诊病人当即安排检查（磁共振不接受急诊检查）。
5、 登记后，发给患者预约单，发给患者胶片袋及取片（凭证）黏贴，并说明注意事项。
CT MR科室检查流程
1、 所有患者登记后到相应检查室等待检查，CT急诊患者优先检查。
2、 特殊检查患者（消化道、泌尿系统、CT增强、CT血管检查等）依据预约时间做好相应检查前准备、按时到相应检查室等待检查，特殊检查时间较长，请患者耐心等待。
3、 等待检查时，患者在指定候诊位置听从医生呼唤您的名字，请不要大声喧哗。
4、 检查前，受检者取下身体上金属物及其他装饰物品。
5、 检查时请配合医生指导，以便检查顺利进行，检查中如有不适，请及时告知检查医生，以便及时妥善处理。
6、 特殊检查患者需要引入造影剂，检查时请仔细阅读知情同意书，如有疑问，请提前告知医护人员。
获取检查结果
1、 检查结束后，请按照取片黏贴上的说明去指定自助取片机上取胶片及检查报告单。
2、 患者在登记后会获得领取结果凭证，检查完成后用胶片上的凭证在自助取片机上扫码，领取胶片及诊断报告。
3、 一般检查，在检查完成后一小时后取结果，如有疑难病例，科室将组织会诊，领取检查结果时候会延长，可以咨询登记处医护人员。
4、 特殊检查，在检查完成后第二天取结果。
5、 如果遇有时间过长，结果仍未能领取，请咨询窗口服务医护人员。

注意事项
CT检查注意事项：
为了能安全、顺利地完成CT检查，并获得最佳的诊断效果，必须事先了解检查注意事项，提前做好相关准备工作。现将具体内容介绍如下：
一、CT检查前的注意事项
　　1、进行头颈部、胸部、四肢、脊柱等部位CT平扫检查者，一般不需要特殊准备，但临检查前请务必去掉检查部位带有金属材料的各种物品：如头饰、发夹、耳环、项链、眼镜、玉佩、手机、钱币、皮带和钥匙等，以免产生金属伪影，影响图像质量；同时务请妥善保管好贵重物品。
　　2、腹、盆部检查者，在检查前一周内不做胃肠造影、不吃含金属的药物；检查当日需空腹或禁食4-6小时，但不必禁水；自带饮用水1000ml，扫描前半小时开始饮600-800ml水充盈胃及部分小肠，上检查床前再饮水200-400ml；膀胱要充盈，即要憋尿（急尿）状态。
　　3、对于不合作病人，如婴幼儿、烦躁病人，请到有关科室给予镇静或麻醉处理后方能检查，并需有临床科室医务人员全程陪同监察。
4、危重病人检查时，要有临床有关科室的医护人员及家属陪同来检查。
5、接受增强CT检查者，要提前预约，检查当日务必请家属陪同，检查前预先做好静脉碘过敏试验，还要求本人或家属签署《碘对比剂检查知情同意书》，详细内容请参阅增强CT检查预约单。
6、非特殊情况下，妊娠妇女请不要进行CT检查，并请提前告知我们的工作人员。

二、CT检查时的注意事项
1、 安静、制动是CT检查成功的关键，因此做CT检查时一定要听从工作人员的指导，遵照要求摆好体位，保持体位不动直至检查完毕。
2、 做胸腹部检查时请在平静、自然、均匀呼吸状态下按口令做好屏气动作，以免产生移动伪影，影响图像质量和疾病诊断。
3、 ＣＴ机上配有对讲机，在检查中如有不适，或发生异常情况，请及时通知我们。我们会立即终止检查，及时观察和处理。

三、CT检查后的注意事项
1、门诊人员请在检查结束后1小时后取诊断报告和影像胶片。住院病员请在检查结束后返回病房，诊断报告及胶片1小时候去自助取片机领取结果。
2、接受增强CT扫描后请等候三十分钟，如无不良反应请由护士拔去针头后再离开，同时注意对针口压迫止血；离开后注意有无迟发不良反应，如有不适请及时到医院处理。增强检查后要多喝水、多排尿，以加速对比剂排泄，减少不良反应的发生。
3、检查结束后，如出现轻度不良反应，请不要惊慌，静坐观察一段时间后症状就可缓解或消失。如果身体出现严重不适，请立即告知我们工作人员，我们会给予及时的处理和帮助（通过处理，绝大部分不适会缓解）。
4、由于疾病的复杂性，对于某些疑难病例我们要请专家会诊或集体讨论后才能形成意见，有时还需要麻烦您额外提供详细病史及既往的各种检查结果以供对照参考，因此不能在上述规定时间出具报告，届时敬请谅解，并衷心感谢您的支持与配合！


MR检查注意事项
一、磁共振检查的禁忌症：
1、带有心脏起搏器及人工瓣膜的病人；
2、带有神经刺激器（如膈肌刺激器）的病人；
3、术后体内置有动脉瘤止血夹的病人； 
4、带有心脏人工瓣膜和人工耳蜗的病人；
5、疑有铁磁性植入者，如枪炮伤后存留及眼内铁磁性金属异物的病人；
6、体内有微量输液泵的病人，如胰岛素或化疗药物微量输液泵等； 
7、手术后体内用金属钉、缝合切口者及置有大块金属植入物，如人工股骨头、人工关节、金属假肢、胸椎矫形钢板等；
8、患有幽闭恐惧症的病人；
9、体内有各种内支架者，如血管内支架、胆道、胃肠道支架、泌尿道等支架；
10、危重病人、昏迷躁动、有不自主运动或精神病不能保持静止不动者；
11、妊娠三个月以内的早孕患者；

二、关于增强检查：
一般情况下，是否进行增强检查应咨询临床医生及磁共振医生，或在观察平扫图像后决定。有时MR医生要求病人增强，病人去征求临床医生意见，临床医生应积极配合MR医生的工作，说明增强检查的必要性。一般而言，肿瘤性病变直接平扫加增强。
磁共振检查所用造影剂为钆双胺，该药物安全性较大，一般患者不需要试敏，可以直接注射。

三、对病人的检查前交代：
1.说明此检查的意义和必要性，以及有可能出现阴性结果，以减少病人和MR医生的不必要纠纷。
2.如患者手中有既往影像检查资料，应嘱咐病人进行MRI检查时携带，供MR医生参考。
3.腹部、盆腔MR检查，应嘱咐病人检查前空腹。盆腔检查前需要憋尿。
4.盆腔、腰椎、股骨头检查，如宫腔内置有金属避孕环而又必须施行检查时，应嘱患者先取出避孕环再行MR检查。

四、其他注意事项：
婴幼儿、烦躁不安及幽闭恐惧症患者，检查前需要给予镇静剂或麻醉药，临床医生应事先做好相关准备，以节省病人时间。
因MR检查时间较长，急、危重病人不宜做该项检查，如必须做此项检查，应由临床医生陪同观察，所有抢救器械、药品必须备齐，且不可以带进检查室。


